
Scopri la storia e il fascino di Pisa
dall’alto!

Lasciati incantare dalle Mura di Pisa
con le nostre visite guidate e

laboratori didattici per conoscere la
storia e la tradizione e ammirare la
città da una prospettiva inedita e

straordinaria. 

Laboratori didattici per le scuole
2024/2025

Dal Parlascio
alle Mura



Info e prenotazioni:

+39 050 0987480

Dal lunedì al venerdì 

dalle 9.00 alle 13.00

prenotazionimura@coopculture.it 

www.muradipisa.it

Durata: 1 ora e 30 minuti

Costo: € 5,00 a partecipante*

* Include l’ingresso al Bastione del
Parlascio, alle Mura di Pisa e 

il laboratorio didattico

Nei panni di un
medievale

Il percorso comincerà con una visita
guidata sulle mura, occasione per
un’introduzione alla storia cittadina.
Si parlerà della vita quotidiana nel
medioevo, di usi e costumi dei pisani
dell’epoca e si potrà creare con le
proprie mani un manufatto a scelta
tra:

Il cercine - un cerchio intrecciato
di stoffe colorate atto ad
adornare la testa, tipico
dell’abbigliamento medievale
maschile e femminile;
La scarsella - la tipica borsa che
usavano i mercanti e i pellegrini
medievali da portare appesa al
collo o alla cintola.

Destinatari: scuola primaria (quarto
e quinto anno), scuola secondaria di
primo grado

Fanti per un giorno
“C’era una volta una città cinta da
grandi mura…” Attraverso un
racconto animato i bambini si
approcceranno alla storia di Pisa in
epoca medievale. Costruiranno quindi
una parte di armatura e, trasformati
in giovani fanti, si dedicheranno a
proteggere dall’alto del Bastione la
città di Pisa.

Destinatari: scuola dell’infanzia,
scuola primaria (primo e secondo
anno)

Gli stemmi
medievali

Colori, forme, simboli e significati: uno
stemma medievale racchiude in un
oggetto la storia di una famiglia, il suo
potere e comunica al mondo i suoi
interessi. Dalle mura di Pisa, quanti
blasoni si potevano osservare?
Gli studenti potranno analizzare la
simbologia araldica, identificare il
sistema di valori che intendono
comunicare e creare il proprio
stemma personalizzato.

Destinatari: scuola primaria, scuola
secondaria di primo grado (primo
anno)

Romani in piscina:
le terme e i

mosaici
Dalle accoglienti terrazze del Bastione
del Parlascio, le Mura ci consentono di
allargare la vista sull’unico
monumento di epoca romana di Pisa
ancora in alzato: i cosiddetti “Bagni di
Nerone”. 
I partecipanti scopriranno la storia
delle antiche terme, un luogo pubblico
in cui tutti potevano ritrovarsi e
socializzare. Si parlerà del
funzionamento di un antico impianto
termale e delle decorazioni che
ornavano questo genere di edifici e si
sperimenterà la realizzazione di un
mosaico con materiali di riciclo.

Destinatari: scuola primaria (quarto
e quinto anno), scuola secondaria di
primo grado

http://www.muradipisa.it/

